
4e - 3e
Classe d’orientation

Site de Doulaincourt

formés sur ces filières depuis 2017

Taux de réussite moyen aux examens

En moyenne 80 %

50 jeunes

Internat ou Demi-pension

MFR de Haute-Marne
Site de Doulaincourt
12, rue Toupot de Beveux
52 270 Doulaincourt-Saucourt
03 25 94 62 25
mfr.hautemarne@mfr.asso.fr
https://mfr-hautemarne.fr 
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Les modules de formation 

Enseignement général

Enseignement spécifique

Français, Mathématiques, Sciences Physiques,
Biologie, Anglais, Education civique, Histoire-
Géographie, Education Socioculturelle, Sport... 

Découverte de la vie professionnelle,
Enseignements pratiques Interdisciplinaires
Activités d’ouverture :
Semaines à thèmes : Santé, Alimentation,
Environnement, Orientation...

Conditions d’accès
Accès en 4e : A l’issue d’une classe de 5e
(Être âgé(e) de 14 ans au 31 décembre de

l’année en cours)

Accès en 3e : Après une classe de 4ème 

Objectifs
Réconcilier le jeune avec l’école et lui
donner confiance 
Construire son projet professionnel 
Préparer son orientation 4e/3e 
Acquérir une formation prenant appui sur
le vécu professionnel, social et familial
Développer une expérience
professionnelle au travers des stages
Compléter et élargir ses connaissances 
Préparer le Diplôme National du Brevet
(DNB)

La Maison Familiale Rurale de Haute-Marne est un 
établissement privé sous contrat avec l’État



4e-3e

La formation

Paroles d'élèves

Formation
Par alternance

Les
compétences 
développées

Les poursuites d'études4e
23 semaines de stage
16 semaines à la MFR

 DNB (Diplôme National du
Brevet) Série Professionnelle

3e
23 semaines de

stage
16 semaines à la

MFR

Avec la découverte des stages, la MFR m’a
permis de prendre confiance en moi et de
poursuivre mes études.

Grâce à l’internat, je me suis
ouvert aux autres. Et grâce aux
stage j’ai découvert le monde
du travail.

On a fait plein de projets.
C’était super !

Avant je ne croyais pas en moi.
Maintenant j’ai un avenir.

Valentin, 3e

Mathieu, 4e

Lola, 4e

Paul, 3e

Organisationnelles
Informatiques
Linguistiques
Techniques      

Elles peuvent être...

Multi-domaines :
Boulangerie, crèche, école, menuiserie,

carrosserie, exploitation agricole,
restaurant, commerce, commune …

Lieux de stage

Analytiques 
Managériales
Relationnelles
Transversales 
.....       

CERTIFICAT D’APTITUDES
PROFESSIONNELLES

BACCALAURÉAT
PROFESSIONNEL

BACCALAURÉAT GÉNÉRAL
OU TECHNOLOGIQUE

L’alternance permet de ...
SUIVRE UNE FORMATION GÉNÉRALE

DÉCOUVRIR LE MONDE PROFESSIONNEL

RÉFLÉCHIR À SON ORIENTATION

CLARIFIER SES GOÛTS ET 
SES CAPACITÉS

METTRE EN PRATIQUE THÉORIE ET 
PRATIQUE

CONSTRUIRE SON PROJET
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